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Einführung 
Moorschutz und –revitalisierung im Wald 

Oliver Jähnichen 

Was sind Moore?
Ökosystemleistungen von Mooren – Funktion von Mooren in der 
Landschaft
Folgen von Entwässerung 
Revitalisierung durch Wiedervernässung
Möglichkeiten der nassen Nutzung von Mooren



Lernziel: Moore verstehen

© Bildquellen im Uhrzeigersinn: L. Magedanz 2021, C. Dabard 2022, I. Willecke 2021, J. Hammerich 2020, S. Wachtel 2017
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Moore sind wassergeprägte Lebensräume in denen 
Torf gebildet wird
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TORF ist abgestorbene Pflanzenbiomasse, 
die aufgrund der wassergesättigten, anaeroben 
Bedingungen unvollständig abgebaut wird.

© J. Hammerich, Teufelsbruch (Brandenburg) 2018
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TORF



Moore 
wachsen 

...

© Jenny Hammerich, 2018



Moore 
wachsen 

...
1 mm 

pro Jahr!

© Jenny Hammerich, 2018
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Bodenkundliche Definition
Moore besitzen mindestens 3 dm mächtige organische 

Böden mit einem organischen Anteil von mind. 30% 
(Ad-hoc-AG Boden 2005)
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Moortypen (Joosten et al. 2017)

Seite 9

© HNEE, Ulrich Wessollek, 2018
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Ein Hochmoor ist ein Moor 
das ausschließlich von 
Regenwasser gespeist wird

Ein Niedermoor ist ein Moor, das 
durch Wasser gespeist wird, welches 

mit mineralischem Boden oder 
Gestein in Berührung gekommen ist

© J. Hammerich, Kesselwiesen (Brandenburg) 2020© J. Hammerich, Voges Mountains (France) 2022
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Moortypen (Joosten et al. 2017)
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© HNEE, Ulrich Wessollek, 2018
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Hochmoor

ombotroph
regenwasserernährt

Niedermoor

minerotroph
grundwasserernährt

© J. Hammerich, Kesselwiesen (Brandenburg) 2020© J. Hammerich, Voges Mountains (France) 2022

Zwischen-/Übergangsmoor

sowohl grundwasser- als auch 
regenwasserernährt
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“Leistungen die Ökosysteme für Menschen und Gesellschaften bereitstellen” (
Convention on Wetlands 2021)
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Ökosystemleistungen von Mooren

• sind stabilisierende Elemente im Landschaftswasserhaushalt

Moore … 

• speichern Wasser wie Schwämme in der Landschaft

• kühlen das lokale Klima durch Evapotranspiration

• speichern und akkumulieren Kohlenstoff

• schützen Bäche, Seen und Flüsse vor Nähr- und Schadstoffeinträgen

• puffern Extremniederschläge
• reduzieren das Waldbrandrisiko in ihren Einzugsgebieten
• sind Lebensraum für moorspezifische Tier- und Pflanzenarten 
• sind Archive der Landschaftsgeschichte
     …
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Spezialistentum insbesondere bei den Arten der nährstoffarmen Moore

Wer im Moor überleben will, muss „fit“ dafür sein – um den 
Preis einer hohen Standortbindung ! 

Sauerstoffmangel 
an Wurzeln

Geringe 
Biomasse-
produktion Nährstoff

armut

Kühles 
Mikroklima

Kurze 
Vegetations-

zeit

Extreme pH-
Verhältnisse

Alle Fotos: Ron Meier-Uhlherr



Naturnahe Moore 
sind Lebensraum für 

hochspezialisierte 
Tier- und 

Pflanzenarten.

© J. Hammerich, Epipactis palustris (Murnauer Moos, Bayern) 2022



© Jenny Hammerich, 2015

© J. Hammerich, Mooskute 2015
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Hochspezialisierte Moorfauna
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Besonderheit:      Alter der Moore
z.T. +/- kontinuierliche Bedingungen seit ca. 15.000 Jahren

Arthropodenfauna: 
höchster spezifischer Artbesatz in Mooren  > 5000 Jahre mit noch 
vorhandenem wenig bewaldeten Schwingmooranteil (BARNDT 2014)

6,5-
8.5.mm

Hochmoor-Glanzflachläufer
F: O.Bleich

Aus Trautner et al., i.Dr.)

Foto von: Roy Anderson auf: www.coleopterist.org. 

Hochmoor- Grubenhalsläufer (Patrobus assimilis)
Lebensraum: nährstoffarme Niedermoore und  
Kleinseggensümpfe; Mindestlebensraumgröße: 10 ha  
Flugunfähig.



Hochschule für nachhaltige Entwicklung Eberswalde ∙ Schicklerstraße 5 ∙ 16225 Eberswalde

Quelle: D. Barndt: in Luthardt &Zeitz 2014 Moore in Brandenburg und Berlin.

Bewohner oligo- bis 
mesotroph, 
saurer Moore

z.T. Eiszeitrelikte

Raritätensammlung!

Artenvielfalt im Kleinen
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Naturnahe Moore sind Archive der Kultur-, Landschafts- und 
Vegetationsgeschichte.

© Niedersächsisches Landesamt für Denkmalpflege
https://denkmalpflege.niedersachsen.de/aktuelles/nachrichten/archaologi
schen-ausgrabungen-am-bohlenweg-pr-6-haben-begonnen-178480.html

Horn eines Auerochsens aus 
dem Finowtal 1997

© H. Joosten, Tollund 
man (Denmark)
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Naturnahe Moore sind prägende Elemente regionaler 
Landschaftsbilder.

https://www.schorfheide-chorin-biosphaerenreservat.de/
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3,6 % der Bundesfläche 

~ 98 % aller Moore entwässert 
~ 2 % in naturnahem Zustand

~7 % der THG-Emissionen 

Zustand der Moore
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Brandenburg

3,6 % der Bundesfläche 

~ 98 % aller Moore entwässert 
~ 2 % in naturnahem Zustand

~7 % der THG-Emissionen 

8,5 % der Landesfläche 

~ 95 % aller Moore entwässert 
~ 5 % in naturnahem Zustand

größte THG-Einzelquelle nach 
dem Energiesektor 
rund 11% der Gesamtemissionen BB

Zustand der Moore
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Warum wurden Moore entwässert? 

1. Gewinnung von land- und forstwirtschaftliche Produktionsflächen 
 besonders intensiv im Rahmen der Komplexmelioration 

2. Torfabbau, Gewinnung von Rohstoffen wie Raseneisenerz 
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Moorböden in Deutschland

• 1,8 Mio. ha Moorfläche in Dtl.;
 > 90% werden genutzt als:

Seite 22

nach UBA (2018), Abel et al. (2019)

19%

53%

16%

1% 11%

Acker (350.000ha)

Grünland (960.000ha)

Wald/Forst (280.000ha)

Torfabbau (20.000ha)

Weitere (190.000ha)

4%

61%

10%

0%

25%

Acker (9.300ha)

Grünland (147.100ha)

Wald/Forst (25.000ha)

Torfabbau (<10ha)

Weitere (58.857ha)

Brandenburg:
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Mineralisierung des Torfes – hohe CO2 Emissionen

Folgen von Entwässerung auf Moore

100 m

100 m =
3x um die Erde
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Source: H. Joosten



Moorschutz & -revitalisierung im Wald  ∙  24. Juni 2023  ∙  Oliver Jähnichen

Mineralisierung des Torfes – hohe CO2 Emissionen

Folgen von Entwässerung auf Moore

Moorsackung durch Torfverlust – Schäden an Infrastruktur 

nach 1000 Jahren Entwässerung 
800 cm u.d. Meeresspiegel
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Bodenentwicklung auf entwässertem Niedermoor

Seite 26
Quelle: Succow 1988, Zeitz 2016, Meier-Uhlherr et al. (2015)
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Mineralisierung des Torfes – hohe CO2 Emissionen

Folgen von Entwässerung auf Moore

Moorsackung durch Torfverlust – Schäden an Infrastruktur 

Grundwasserabsenkung in Mooreinzugsgebieten
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Moore im Landschaftswasserhaushalt

Natürlicher Zustand

Entwässerter  
Zustand 

Quelle: Verändert nach Wahren, A. (2022): Bedeutung nasser Moore für den
Landschaftswasserhaushalt. Vortrag bei Gewässertagung 28.9.2022 in Chorin
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Mineralisierung des Torfes – hohe CO2 Emissionen

Folgen von Entwässerung auf Moore

Moorsackung durch Torfverlust – Schäden an Infrastruktur 

Grundwasserabsenkung in Mooreinzugsgebieten

Degradierung des Torfes – Verlust der Wasserspeicherfähigkeit
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Fotos: Prof. Dr. J. Zeitz

Vom Schwamm zu  hydrophob
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Mineralisierung des Torfes – hohe CO2 Emissionen

Folgen von Entwässerung auf Moore

Moorsackung durch Torfverlust – Schäden an Infrastruktur 

Grundwasserabsenkung in Mooreinzugsgebieten

Degradierung des Torfes – Verlust der Wasserspeicherfähigkeit

Nährstofffreisetzung – Belastung von angrenzenden Gewässern

Verlust der moorspezifischen Biodiversität 
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Rote Liste Anteil moortypischer Arten
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Organismengruppe Arten auf Mooren/
Feuchtlebensräumen

davon auf R-L %

Pflanzenarten 269 193 72
Laufkäfer 90 30 33
Wasserkäfer 157 49 31
Heuschrecken 11 7 64
Spinnen 100 59 59
Libellen 12 12 100
Wasserwanzen 7 7 100
Schmetterlinge 144 107 74
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Mineralisierung des Torfes – hohe CO2 Emissionen

Folgen von Entwässerung auf Moore

Moorsackung durch Torfverlust – Schäden an Infrastruktur 

Grundwasserabsenkung in Mooreinzugsgebieten

Degradierung des Torfes – Verlust der Wasserspeicherfähigkeit

Nährstofffreisetzung – Belastung von angrenzenden Gewässern

Verlust der moorspezifischen Biodiversität 

Revitalisierung durch Wiedervernässung stoppt negative Folgen 
und bringt einige positive Ökosystemleistungen zurück



DSS-WAMOS

1. Priorität
       Schutz aller naturnahen Moore

© R. Meier-Uhlherr



© Inga Willecke, 2021

2.    Priorität
       trockene Moore wiedervernässen



© Jenny Hammerich
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Moore im Landschaftswasserhaushalt

Natürlicher Zustand

Entwässerter  
Zustand 

Revitalisierter Zustand

Retentionsvolumen

Quelle: Verändert nach Wahren, A. (2022): Bedeutung nasser Moore für den
Landschaftswasserhaushalt. Vortrag bei Gewässertagung 28.9.2022 in Chorin


