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Waldmoore 
„sind alle mit dem Wald verbundenen gehölzbestandenen und 
gehölzfreien Moore, deren Wasserhaushalt entscheidend durch ein 
überwiegend bewaldetes Einzugsgebiet geprägt ist.“ (Hasch et al. 2007)

© J. Hammerich, Teufelsbruch (Brandenburg) 2018
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Hydrogenetische Moortypen

• Verlandungsmoor
• Versumpfungsmoor
• Überflutungsmoor
• Kesselmoor
• Durchströmungsmoor
• Hangmoor
• Quellmoor

Seite 3

Niedermoor Hochmoor

Regenmoor

Unterscheidung nach hydrologischen Bildungsbedingungen und Aufbau des Moorkörpers
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Hydrogenetische Moortypen

Unterscheidungsmöglichkeiten im Gelände:

• landschaftliche Einbettung
• Mooroberfläche (eben/ geneigt)
• Stratigrafie → Bohrung
• hydrodynamischer/ -statischer Moortyp
• Art der Wasserspeisung
• Vegetation (eingeschränkt)

Seite 4
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Ebene und geneigte Moore

• Verlandungsmoor
• Versumpfungsmoor
• Überflutungsmoor
• Kesselmoor

Seite 5

Ebene Moore
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Hydrogenetische Moortypen: Niedermoore

Torf

Mudde

Verlandungsmoor
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Ø vornehmlich in Senkenlagen in Sander-, 
Endmoränen- und kuppigen 
Grundmoränengebieten

Ø ebene Mooroberfläche
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Hydrogenetische Moortypen: Niedermoore

Torf

Überflutungsmoor
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Ø großflächige Moore vornehmlich an 
größeren Tieflandflüssen und 
Küstenniederungen

Ø kleinflächige Überflutungsmoore 
vorwiegend an Bächen und kleinen Flüssen

Ø unebene Mooroberfläche
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Hydrogenetische Moortypen: Niedermoore

Seite 10

Torf Torf

Versumpfungsmoor
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Waldmoore: Schutzwürdigkeit, Zustand und 
Handlungsbedarf –                   

 Waldmoortypen und Zustand

„Versumpfungsmoor“
ein eutroph-subneutrales (Stauwasser-) Versumpfungsmoor bzw. 

Reichmoor

Ø großflächige Moore meist in 
Talsandniederungen und Geestgebieten der 
Altmoränenlandschaft

Ø kleinflächige Moore auch häufig in 
Senkenlagen der Sander, Grund- und 
Endmoränen des Jungmoränengebiets

Ø ebene, häufig von flachen 
Mineralbodenrücken durchbrochene 
Mooroberfläche

© Ron Meier-Uhlherr
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Hydrogenetische Moortypen: Niedermoore

Kesselmoor

Seite 12

Torf

Mudde
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Kesselmoor
mesotroph-sauer (Torfmoosmoor)

Ø besonders zahlreiche Vorkommen in den 
Endmoränengebieten Nordostdeutschlands

Ø weitere Vorkommen in stärker reliefierten 
Grundmoränen- und Sandergebieten

Ø ebene Mooroberfläche mit schwacher 
Aufwölbung in Richtung Moorzentrum

Quelle:DSS-WAMOS
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Ebene und geneigte Moore

• Verlandungsmoor
• Versumpfungsmoor
• Überflutungsmoor
• Kesselmoor

• Durchströmungsmoor
• Hangmoor
• Quellmoor

Seite 15

Ebene Moore

Geneigte Moore
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Hydrogenetische Moortypen: Niedermoore

Torf

Durchströmungsmoor
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Durchströmungsmoore

• ebene, aber deutlich zum Vorfluter geneigte Oberfläche
• Verbreitungsschwerpunkt in Flusstälern der

Grundmoränenplatten der Jungmoränengebiete
sowie im Alpenvorland 

Seite 17
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Hydrogenetische Moortypen: Niedermoore

Hangmoor

Seite 18

Torf
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Hangmoor
mesotroph-sauer (Torfmoosmoor) bzw. Übergangsmoor oder 

Schwingmoor

Ø in tieferen Lagen seltener und meist 
kleinflächig, z.B. Altmoränengebiet, 
Ostdeutschland (Lausitz) 

Ø meist ebene Oberfläche, aber entsprechend 
dem Untergrundrelief mehr oder weniger 
stark geneigt

Quelle:DSS-WAMOS



Moorschutz & -revitalisierung im Wald  ∙  24. Juni 2023  ∙  Oliver Jähnichen

Hydrogenetische Moortypen: Niedermoore

Quellmoor

Seite 21

Torf
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Ø deutlich reliefierte Oberfläche, mehr oder 
weniger kuppig oder geneigt

Ø druckwassergespeiste Quellmoore stark 
aufgewölbt (kuppelförmig) und kaum 
betretbar

Ø häufig reich an Eisenoxiden oder 
Kalkausfällung
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Hydrogenetische Moortypen: Hochmoor

Hochmoor 
(nicht in Brandenburg vorkommend)

Seite 23

Torf
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Auch Komplexe aus hydrogenetischen Moortypen sind möglich.
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Ökologische Moortypen 
(Succow, Jeschke 1986)
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Weißes Schnabelried
(Rynchospora alba)

© Jenny Hammerich, 2020
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Ökologische Moortypen 
(Succow, Jeschke 1986)



Moorschutz & -revitalisierung im Wald  ∙  24. Juni 2023  ∙  Oliver Jähnichen Seite 29

Wollgrasried
(Eriophorum vaginatum)

© Jenny Hammerich, 2020
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Ökologische Moortypen 
(Succow, Jeschke 1986)
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Binsenschneide
(Cladium mariscus)

© Jenny Hammerich, 2020
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Ökologische Moortypen 
(Succow, Jeschke 1986)
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Sumpfseggen-Ried
(Carex acutiformis)
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Erlenbruchwald
(Alnus glutinosa)
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Degradierung von Waldmooren 

Kennzeichen: Merkmale eines defizitären Wasserhaushalts:

• Bultbildungen im „freien Raum“
• Gräben - auch alte, sehr flache und trockene Gräben!
• Trockener Randlagg
• eingesenktes Oberflächenprofil
• Aktuelle Bodenfeuchte
• Veränderung der Vegetation

ØBestimmung der landschaftsökologischen Moortypen bei 
Degradierung teils schwieriger

Seite 35
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1.1 Relief (Oberflächengestalt des Moores)

Seite 36

„stark eingesenkt“

Foto: Corinna Schulz
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1.1 Relief (Oberflächengestalt des Moores)

Seite 37

„reliefierte 
bucklige 
Mooroberfläche 
(Mikrorelief = 
naturfern)

Foto: S.Guilbert
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~ 3 dm

© C. Schulz
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Degradierung Moortypen: Veränderung der Vegetation 

Seite 39

• Bewuchs mit Langnadel-
Kiefern, Landreitgras 
(Calamagrostis epigejos)

• Dicke, alte Bäume 
(Kiefernmoorwälder als 
Sukzessionsstadium)

• starke Ausbreitung nitrophiler 
Arten wie Brennesseln, 
Holunder

• Dominantes Vorkommen von 
Nicht-Moorarten z.B. 
Pfeifengras, Blaubeere

• ausgebleichte Moospolster

Beispiel: Bewuchs mit Langnadel-Kiefern, 
Landreitgras (Calamagrostis epigejos)
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DSS-WAMOS

1. Priorität
       Schutz aller naturnahen Moore und   
       Renaturierung wo möglich

© R. Meier-Uhlherr



© Inga Willecke, 2021

2.    Priorität
       trockene Moore wiedervernässen
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Drei Ebenen der Maßnahmenumsetzung

Grundsätzlich  sollten für Waldmoorrenaturierungen Maßnahmen 
auf drei Ebenen in Betracht gezogen werden: 

• wasserbaulichen Maßnahmen,
• Bewirtschaftungsmaßnahmen im Einzugsgebiet und
• Pflegemaßnahmen auf dem Moor

Seite 42
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Wasserbauliche Maßnahmen 

Seite 43



Moorschutz & -revitalisierung im Wald  ∙  24. Juni 2023  ∙  Oliver Jähnichen

Welche wasserbaulichen Maßnahmen für die Wiedervernässung 
eines Moores in Frage kommen, ist maßgeblich abhängig von (vgl. 
BLfU 2010):

• Relief des Moores (ebenes oder geneigtes Moor)
• Hydrologie des Moores
• mineralischer Untergrund und Torfmächtigkeit
• Torfzersetzungsgrad

Seite 44
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Empfehlungen für ebene Moore

1. Mineralplombe aus lokal verfügbarem Material oder als
Lehmplombe

2. überströmbarer Stau mit oder ohne Holzspundwand, 
Lehmüberdeckung und Steinpackung

3. befahrbare Furt

Ø    Maßnahmen vor allem an Grabenabflussstelle 

Seite 45
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Torf aus Tiefschurf Torf aus Flachschurf

lokales bindiges Material Sägemehl

Geeignete Baumaterialien (Auswahl)

Fotos: Ron Meier-Uhlherr



Maßnahmen - Wasserbau

WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

Plombierung mit Lehm

• Grabenflanken und –sohle vor Plombierung freiräumen
– Ziel: Guter Verbund zwischen Untergrund und Füllmaterial

•  Plombierung mit den Grabenflanken verzahnen 
– Ziel: Risiko der seitlichen Umströmung und Erosion reduzieren

• Bei Verwendung lokales Material: ohne grobe organische Substanz (Wurzeln, 
Äste etc.)

Foto: Ron Meier-Uhlherr



Maßnahmen - Wasserbau

WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

überströmbare Stützschwelle

• Ziel: Regulierung des Abflusses auf bestimmte Höhe, Bauwerke müssen daher 
dauerhaft überströmbar sein

• Kombination aus Lehmplombe & Holzspundwand möglich
Foto: Ron Meier-Uhlherr



© S. Reimann – Michenwiesen 2010



© S. Reimann – Michenwiesen 2010



© S. Reimann – Michenwiesen 2010



© S. Reimann – Michenwiesen 2010



Maßnahmen - Wasserbau

WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

Furt (befahrbare und überströmbare Stauvariante)

Foto: Ron Meier-Uhlherr
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Furt – Entfernung ehemalige Verrohrung

© S. Reimann – Michenwiesen 2010
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Seite 61© S. Reimann – Michenwiesen 2013



„technische“ Furt – teuer und störend im Landschaftsbild 

Foto: Ron Meier-Uhlherr



© S. Reimann – Michenwiesen 2010

Palisadenstau

• Holzbohlen meist angespitzt, werden mittels 
Bagger eingepresst

• seitlich und in der Tiefe mindestens 60-70 cm in 
gewachsenen Torf einschneiden

• bei starker Überströmungsgefahr ggf. „blinde 
Umfließgraben“ in Betracht ziehen  



© S. Reimann – Michenwiesen 2010

• Geeignete Holzarten: heimische, langlebige 
Nadelhölzer oder sonstige Harthölzer

• Bei kleineren Gräben: Verwendung von 
Holzplatten oder gespundeten Holzbohlen 



Maßnahmen - Wasserbau

WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

torfüberdeckte Palisaden (Torf aus Tiefschurf)

Fotos: Ron Meier-Uhlherr



Holz-Palisadenstau  → Verwitterung, Sackung = Funktionsverlust

Fotos: Ron Meier-Uhlherr



Flachabtorfungsfläche und 
Grabenverfüllung

Foto: Ron Meier-Uhlherr



© Jenny Hammerich
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Empfehlungen für geneigte Moore

• Komplettverfüllung mit
§ Lehm auf Geotextil
§ Sägemehl und stützender Holzkonstruktion
§ Niedermoortorf aus Tiefschurf
§ Torfmoostorf aus Tiefschurf
§ mit degradiertem Torf aus Oberbodenabtrag, evtl. in Kombination mit

Verwallungen

• Staukaskadierung mit Holzspundwänden und Torfüberdeckung
aus Tiefschurf

• Torfverwallungen

Seite 69
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ØUnterschiedliche Wasserbewegung innerhalb des Moores, daher 
unterschiedliches Maßnahmenspektrum

Seite 70



Abb. L. Landgraf

Flachabtorfungsstrategie  „Terrassierung geneigter Moore“



Flachabtorfung Komplettverfüllung des Hauptgrabens 

Fotos: Corinna Schulz



Foto: M. Zauft

Flachabtorfungsstrategie  „Terrassierung geneigter Moore“



Foto: H. Rößling



extreme Terrassierung in einem Quellmoor

© L. Landgraf



Abb. L. Landgraf

Flachabtorfungsstrategie II „großflächige FA geneigter Moore“



Flachabtorfungsstrategie  „großflächige Flachabtorfungen geneigter Moore“

© L. Landgraf



meist schnelle Wiederbesiedlung der Flachabtorfungsflächen

Foto: M. Zauft

Foto: Ron Meier-Uhlherr Foto: Ron Meier-Uhlherr

Foto: Ron Meier-Uhlherr



Grundsätze der Renaturierung

W A M O S – eine DSS-gestützte Managementstrategie für Waldmoore

großflächige Flachabtorfung in einem Moor ohne Vernässungspotential 
Wiederbesiedlung mit mooruntypischem Arteninventar! 

Foto: Ron Meier-Uhlherr



Errichtung von Torfwällen
• Hoher Aufwand: nur 

bei stark degradierten 
Mooren mit geringen 
Vernässungschancen 
und Vor-Ort 
verfügbarem 
Baumaterial

• Torfwälle meist aus 
degradiertem Torf aus 
Flachschürfen

• Ziel: möglichst langer 
Abflussweg des 
Wassers

Seite 80



Maßnahmen - Wasserbau

WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

Verwallungen aus vererdeten Torf zum Wasserrückhalt und Überrieselung der 
Flächen im Abstrombereich

Fotos: Ron Meier-Uhlherr



Maßnahmen - Wasserbau

WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

Staukaskadierung mit torfüberdeckten Spundwänden

Foto: Ron Meier-Uhlherr
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WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

Kaskadierung mit Holzspundwänden
Fehlende Überdeckung der Spundwände bedingt frühzeitge Verwitterung und 

schnell nachlassende Stauwirkung!

Foto: Henning Städtler



Moorschutz & -revitalisierung im Wald  ∙  24. Juni 2023  ∙  Oliver Jähnichen

Wasserbauliche Maßnahmen:
Weitere Hinweise 

Seite 84



Probestau = reale Vernässungsfolgen

Drainagen – nicht vergessen

Fotos: Ron Meier-Uhlherr



Rückbau bestehender Entwässerungsanlagen teils sehr 
aufwendig

© S. Reimann – Michenwiesen 2010



Maßnahmen - Wasserbau

WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

Dumper Minibagger

„Pistenraupe“
Foto: Ron Meier-Uhlherr

Foto: Ron Meier-Uhlherr

Foto: Ron Meier-Uhlherr



Maßnahmen - Wasserbau

WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

Befahrung mit schwerer Technik nur auf Gehölz- 
oder „Bagger“-matratzen

© L. Landgraf



Top Technik in Kombination mit wenig Erfahrung

© Greifswald Moor Centrum



Erhöhung von Wirtschaftswegen am Moorrand

Foto: Ron Meier-Uhlherr
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Bewirtschaftungsmaßnahmen im Einzugsgebiet

Seite 91
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Empfehlungen Maßnahmen im Einzugsgebiet

• großflächiger Waldumbau
• Anlage von Pufferzonen 
• Umbau von standortfremden Gehölzen am Moorrand

Seite 92
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Höhere Grundwasserneubildungsrate unter Laubwaldbeständen als 
unter Nadelholzbeständen

Seite 93

… zu Laub-/LaubmischbeständenVon reinen Kiefernbeständen …

Foto: J. Hammerich, EZG Busseseen (Brandenburg) 2022Foto: J. Hammerich, Brandenburg 2022
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Exkurs: 50 Jahre Lysimeteruntersuchungen in Britz (Barnim)

Seite 94

Messung der 
Grundwasserneubildung unter 
verschiedenen Forstbeständen

Einfluss es Waldes auf den 
Landschaftswasserhaushalt
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Exkurs: 50 Jahre Lysimeteruntersuchungen in Britz (Barnim)

Seite 95

Überblick der Ergebnisse (Stand 2001) :

Kiefernreinbestände: 

Jungwuchs bis 15 Jahre 
mäßige GW-Neubildung 
Versickerungsrate 29 – 12%

Stangenholz bis 80 Jahre 
keine Versickerung 

Baumholz ab 80 Jahren 
Versickerungsrate um 12%

Buchenbestände: 

Jungwuchs bis 15 Jahre 
mittlere GW-Neubildung 
Versickerungsrate 43 - 28%

ab Stangenholz bis Baumholz
mäßige GW-Neubildung
Versickerungsrate um 22%

Kiefern mit Laubholzverjüngung: 

Ki Stangenholz mit juveniler Bu 
geringe GW-Neubildung 
Versickerungsrate um 4% 

Mischbestände zwischen 
12 – 18% Versickerungsrate

Müller 2011 (https://www.afsv.de/images/download/literatur/waldoekologie-online/waldoekologie-online_heft-12-5.pdf)
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WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

Maßnahmen - Pflege

Auflichtung von Kiefern-Reinforsten im Stangenholzalter mit Laubholzunterbau

Foto: Ron Meier-Uhlherr
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Handlungsmöglichkeiten zum Moorschutz im Waldbau

• Bei Kiefernreinbeständen: Reduktion des Bestockungsgrades 
(unabhängig vom Bestandesalter) und Förderung von natürlicher 
Gehölzverjüngung (unter anderem Lichtstellung, Wildregulierung)

• Waldumbau entsprechend des Waldumbaupotentials mit dem Ziel 
der Annäherung an standortgerechte, natürliche Vegetation

ØUm im Zuge des Waldumbaus Aufwuchs junger Laubbäume zu 
unterstützen: Angepasste Jagd

Seite 97
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WPM Moormanagement & 
Restoration

SS 2010Nutzung und Renaturierung 

Maßnahmen - PflegeRäumung von nicht standortgerechten Baumarten am Moorrand (z. B. 
Fichtengürtel)

Foto: Ron Meier-Uhlherr
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Entwicklung eines standortgerechten Gehölzsaumes am Moorrand – Räumung 
des Fichtengürtels und Pflanzung von Laubbaumarten

Foto: Ron Meier-Uhlherr
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Pflegemaßnahmen auf dem Moor

Seite 100
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Pflege

WasserbauEinzugsgebiet

EntkusselnMahd

Pflegemaßnahmen insbesondere in Kombination mit 
Wasserbau und Maßnahmen im EZG anstreben
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Paludikultur

Nasswiesen und -weiden Anbaukulturen

Foto: lensescape.org

Foto: C. Schröder Foto: M. Klein

Foto: lensescape.org Foto: C. Fritz

Foto: A. Schäfer Foto: gabot.de

Anbaukulturen sind nur dort möglich, wo die 
VegetaGon keinem Schutz unterliegt!
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© Franz Wenzel, 2021

Nassweide
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Feuchtwiese (Närmann et al. 2021)

© J. Hammerich, Murnauer Moos (Bayern), 2022
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Feuchtwiese

© J. Hammerich, Murnauer Moos (Bayern), 2022

Ø Wenn eine Nutzungsaufgabe mit nassen, flurnahen Wasserständen ausgeschlossen ist, 
sollte versucht werden möglichst hohe Wasserstände zu erzielen und die Fläche 
naturschutzfachlich aufzuwerten (häufig: Mahd)
Ø z.B. Ziel: artenreiche Orchideenwiesen

Ø Entscheidungshilfe für angepasste Bewirtschafung organischer Böden: hgps://dss-
torbos.de/ 

© J. Hammerich, Murnauer Moos (Bayern), 2022

https://dss-torbos.de/
https://dss-torbos.de/
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Entkusselung

Entkusselung = Symptombekämpfung!

Ø Ist eine Folge von Wassermangel oder Nährstoffeintrag
Ø Immer mit weiteren Maßnahmen flankieren um Wasserangebot zu 

erhöhen (Wasserbau/Waldumbau)

Seite 106
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Versuch einer Entkusselung → Ergebnis: massive Gehölzverjüngung im 
Folgejahr durch zu niedrige Wasserstände 

Foto: Ron Meier-Uhlherr



Moorschutz & -revitalisierung im Wald  ∙  24. Juni 2023  ∙  Oliver Jähnichen Seite 108

Bei naturnahen Zuständen, ist der Bewuchs mit jungen Gehölzen lückig und 
diese sterben in regelmäßigen Abständen (ca. 15-20 Jahre) wieder ab

Ø Dann auf keinen Fall entkusseln! 

© Jenny Hammerich, 2023, Gr. Mooskute
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Wenn Entkusselung, dann …

Ømöglichst keine Befahrung des Moores mit schwerem Gerät
ØBodenverwundung vermeiden
ØMöglichst zwischen Oktober und Januar (bei gefrorenem Boden) 

durchführen
Ø In nährstoffarmen Mooren: Schnittgut möglichst vollständig aus 

dem Moor entfernen
ØRingeln als Alternative, wenn Gehölze nicht aus Moor entnommen 

werden können.
ØMöglichst kein Kahlschlag, ansonsten besonders gute 

Keimbedingungen für die Birke durch Lichtstellung

Seite 109
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